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CURRICULUM VITAE

HOSPITAL PSIQUIATRICO DEL ESTADO DE NUEVO MEXICO

Diciembre 1979 - Noviembre de 1999, haciendo rotaciones por las diferentes unidades como sigue a
continuacion.

Diciembre 1979 - Diciembre 1980: Trabajo psiquiatrico de tiempo completo fue desempefiado en la
Unidad para Pacientes con Episodios Agudos, entonces ubicado en el edificio “Yuca”. Amplia
experiencia se desarrollé en el tratamiento de esquizofrénicos agudos, episodios maniacos, estados
depresivos graves, sindromes delirantes organicos, severos desordenes de la personalidad con
problemas suicidas y homicidas, etc.

Enero 1981 - Febrero 1983: Trabajo psiquiatrico de tiempo completo fue desempefiado en la unidad
del Hospital Forense de Nuevo México, funcionando como psiquiatra de base. Amplia experiencia se
obtuvo en en el tratamiento de prisioneros convictos afectados por varios desordenes psiquiatricos.
Varias Evaluaciones Forenses-Psiquiatricas fueron también escritas. También se practicd
farmacoterapia y psicoterapia individual y de grupo con depredadores sexuales. Grupos de
psicoterapia en espafol e inglés se coordinaron, incluyendo a casi todos los pacientes del hospital.
También se dieron sesiones de psicoterapia individual con candidatos apropiados.

Marzo 1983 - Diciembre 1983: Trabajo psiquiatrico de tiempo completo fue desempefiado en las
Unidades de Rehabilitacién “Acoma”, funcionando como psiquiatra de base con pacientes crénicos e
institucionalizados. Se obtuvo amplia experiencia en el tratamiento de individuos extremadamente
agresivos y de bajo funcionamiento. En algunos casos psicoterapia de intermediacion fue dirigida para
resolver conflictos interculturales entre miembros del personal.

Marzo 1983 - Abril 1986: Trabajo psiquiatrico de tiempo completo fue desempenfado en las Unidades
Geropsiquiatricas. Amplia experiencia se obtuvo en el tratamiento de pacientes psiquiatricos afosos.
Sesiones de psicoterapia de grupo fueron dirigidas en inglés y espanol. Casos numerosos de
demencia del tipo de Alzheimer, demencia causada por multiinfarctos, pseudodemencia depresiva,
desordenes animicos organicos, esquizofrenia residual, etc, fueron tratados con frecuencia.

Noviembre 1988 - Noviembre 1989: Trabajo psiquiatrico de tiempo completo fue desempefiado en la
unidad del Hospital Forense de Nuevo México, funcionando como psiquiatra de base. Amplia
experiencia se obtuvo en el tratamiento de prisioneros convictos afectados por varios desordenes
psiquiatricos. Incluyendo casos con demencia alcohdlica, sindromes delirantes y alucinatorios y casos
con diagnostico dual.

Diciembre 1990 - Enero 1992: Trabajo psiquiatrico de tiempo completo fue desempefiado en la Unidad
de Internamiento Tesuque I, donde se obtuvo amplia experiencia en el tratamiento de pacientes civiles
con psicosis agudas y tendencias suicidas. La mayoria de pacientes tratados alli eran hispano



hablantes o bilinglies. También se dirigieron breves tratamientos de intermediacion sobre conflictos
interculturales entre miembros del personal.

Enero 1990 - Abril 1992: Trabajo psiquiatrico de tiempo completo fue despefiado en la Unidad de
Internamiento Tesuque |, donde se obtuvo amplia experiencia en el tratamiento de pacientes psicéticos
agudos Y suicidas. Eso incluyd un gran numero de casos con diagnostico dual.

Mayo 1992 - Noviembre 1999: Trabajo psiquiatrico de tiempo completo fue desempefiado en la unidad
de Salud Mental Comunitaria San Miguel-Mora, una unidad de consulta externa afiliada al hospital
estatal. Se obtuvo amplia experiencia en el tratamiento ambulatorio de individuos con enfermedades
mentales cronicas y severas. Durante esos anos se creo un comité de asuntos interculturales, con el
objeto de resolver serios conflictos interraciales en la institucion. Un gran aumento de las tensiones
laborales relacionadas con la institucion del sistema de manejo gerencial, especialmente manifiesto en
el aumento del papelaje, hizo el trabajo clinico casi imposible. Principalmente por esa razén entregué
mi renuncia en Septiembre de 1999.

CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIA SANGRE DE CRISTO

Mayo 1986 - Octubre 1988: Trabajo psiquiatrico ambulatorio de tiempo completo fue desempeiiado en
el Centro de Salud Mental Comunitaria Sangre de Cristo como psiquiatra de base en casos
psiquiatricos de consulta externa. Se obtuvo amplia experiencia en el tratamiento de individuos con
enfermedad mental crénica. Se atendieron frecuentemente individuos de habla inglesa, hispana o
bilinglies con problemas de esquizofrenia, abuso y dependencia de substancias, desordenes bipolares
y sindromes organicos cerebrales. Las variedades de tratamiento mas usadas fueron la
farmacoterapia y la psicoterapia de apoyo.

CENTRO DE DETENCIONES DEL CONDADO DE SANTA FE

Agosto 1988 — Noviembre 1990: Consultas psiquiatricas regulares se proporcionaron en el Centro de
Detenciones del Condado de Santa Fe, NM, entonces administrado por Corporaciones Correccionales
de Norteamérica. Numerosos internos fueron evaluados, diagnosticados y tratados individualmente
con medicamentos psicotrépicos. La mayoria de los problemas estaban relacionados con el uso de
drogas Ilicitas. Altos grados de manipulacion fueron manejados regularmente. Se vio una gran
variedad de origenes étnicos y culturales. Algunas sesiones de psicoterapia familiar fueron dirigidas
incluyendo a los internos, sus esposas e hijos.

ESCUELA CORRECCIONAL DE NUEVO MEXICO

Julio 1998 — Junio 2000: Trabajo psiquiatrico por contrato se desempefio en la Escuela Correccional
de Nuevo Meéxico, usualmente por un dia completo cada semana. El centro de atencion era el
diagnostico de varios trastornos psiquiatricos frecuentes en la adolescencia. Una gran parte de la
poblacién clinica se diagnostico con el trastorno de inatencion e hiperactividad, usualmente
acompanado de otros trastornos como el trastorno depresivo mayor, el trastorno de ansiedad, etc. La
mayoria de la poblacion a tratar sufria de trastornos por abuso y/o dependencia en una o mas
substancias. Usualmente una breve evaluacion psiquiatrica se escribia en la primera sesion de 60
minutos, la cual incluia prescripcion de medicamentos cuando esto era necesario. Después se
programaban sesiones de seguimiento de 30 minutos. La primera sesion de seguimiento se
programaba usualmente en una semana. Ya después, los pacientes mas mejorados eran seguidos en
sesiones programadas cada mes o cada dos meses. El monitoreo multidisciplinario del trastorno de la
atencion e hiperactividad, incluia al maestro de clases, quien completaba el cuestionario de Conner’s.

SERVICIO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO DEL CLAYTON N.M.
Junio 2000 — Agosto 2003: Trabajo psiquiatrico ambulatorio fue desempefnado en el Servicio de Salud

Mental Comunitario del Clayton (15 Oak Street, Clayton, NM 88415, Tel. 505 374 2032) conjuntamente
con Delma Johnson, LPCC. En Febrero del 2000 esta clinica fue denominada como el Servicio



Comunitario del Condado de Uniéon y era dirigida por Gary Longenecker, LPCC y Patricia Bowen,
Directora Clinica. Una poblacién como de 30 pacientes psiquiatricos eran tratados en la consulta
externa. Ocasionalmente algunos pacientes eran referidos para hospitalizacion en el Centro Médico de
Las Vegas.

RECURSOS DE SALUD MENTAL, INC.

Octubre 2000 — Septiembre 2008: Trabajo psiquiatrico ambulatorio se desempefia en Recursos de
Salud Mental, Inc., ubicado en 1005 South Monroe P.O. Box 1121, Tucumcari, NM. 88401, teléfono
505 461 3013 y Fax (505) 461-1169. Yo acudia de 4 a 6 dias al mes y unos 16 pacientes eran
atendidos cada dia. Esos pacientes estaban comunmente asegurados por el Medicaid o eran
indigentes. Por lo regular eran atendidos en la consulta externa pero ocasionalmente eran referidos al
Centro Médico de Las Vegas para internamiento.

CARCEL DEL CONDADO DE LEA N.M.

Octubre 2000 - Marzo 2002: Trabajo psiquiatrico general fue desempefiado en la carcel del condado
de LEA, N.M,, dirigido por Servicios Médicos Correccionales, Inc., 12647 Olive Blvd., St. Louise, MO,
63141. La administradora de los servicios médicos en la prisién era Toney Nicholson, R.N., teléfono
505 392 4055. Yo iba 4 dias al mes, y atendia unos 12 internos diario. La mayoria de ellos eran
atendidos ahi pero algunos pacientes que sufrian trastornos agudos eran referidos a la Unidad Central
en Los Lunas, N.M. para su internamiento.

NAMASTE

Octubre 2000 — Agosto 2004: Trabajo psiquiatrico ambulatorio fue desempefiado en la clinica
NAMASTE en Las Vegas, N.M., con una poblacién de nifios y adolescentes. La supervisora de
servicios clinicos era Roxana Romero, LPC, teléfono 505 425 2775. Debido a que sus padres tenian
problemas serios, muchas veces de orden penal, la mayoria de esos nifios tuvieron que ser
reubicados en hogares de familias sustitutas, mientras que recibian cuidadosa supervision de los
trabajadores sociales y los coordinadores clinicos. Por medio de consultas psiquiatricas mensuales
unos 10 pacientes asegurados por el Medicaid eran tratados cada dia de consulta. La mayoria de esos
pacientes se mantenian estables por medio de medicamentos, pero habian mecanismos para
referirlos a hospitales psiquiatricos en caso de necesidad.

CONSULTA PARTICULAR

Febrero 1988 — Septiembre 2008: Un consultorio psiquiatrico particular se mantuvo en mi casa, en Las
Vegas, Nuevo México entre los periodos de trabajo por contrato. Como 20 pacientes de alto nivel de
funcionamiento fueron tratados con psicoterapia y mantenidos con regimenes de medicinas
psicotrépicas. Aunque la mayoria de esos pacientes fueron tratados en la consulta externa
ocasionalmente algunos eran referidos para internamiento en alguno de varios hospitales psiquiatricos.

AYUDANTES INC.

Abril 2003 — Diciembre 2008: Servicios psiquiatricos por contrato fueron desempefados en la clinica
Ayudantes, Inc, ubicada en 3001 Hot Springs Boulevard, Las Vegas, N.M. 87701, U.S.A. La mayoria
de estos pacientes fueron tratados con metadona para la adiccion a los opiaceos, pero ademas con
algunos trastornos primarios severos, con tratamiento farmacolégico o psicoterapéutico. Mi trabajo alli
se limité a periodos de medio dia dos veces al mes. Para pedir referencias por favor llamar a Gwen
Moore, Gerente de la Clinica, Tel. (505) 425-6786 y Fax (505) 425-6787.

CLINICA DE SALUD MENTAL MESA

Noviembre 2003 — Septiembre 2008: Trabajo psiquiatrico por contrato fue desempefiado en la Clinica
de Salud Mental Mesa, 102 East High Street, Tucumcari, NM 88401-2726. Los dias de consulta se



llevaban a cabo semanalmente con una duracion de 8 horas al dia. El director clinico Dave Crane,
LPCC (Tel. (505) 461-6200, Cel. (505) 403-6084 y Fax (505) 461-0404), se ha encargd de supervisar
la documentacion. Una clientela clinica general, incluyendo a nifios, adolescentes, adultos y pacientes
geriatricos fueron evaluados y seguidos con tratamientos farmacolégicos y psicoterapias breves.

CENTRO DE SALUD COMUNITARIO DE FARMINGTON N.M.

Agosto 2005 — Abril 2006: Trabajo psiquiatrico de tiempo completo fue desempefiado con una
poblacién adulta en el Centro de Salud Comunitario de Farmington, 1001-D W.Broadway, Farmington,
NM 87401, Tel. (505) 327-4796. Esta clinica esta dirigida por Kristine Carlson, Li.S.W. Durante estos
meses se trabajé por periodos de dos semanas mensualmente con una poblacién psiquiatrica adulta
general.

INSTITUTO DE CIENCIA'Y MEDICINA GENOMICA

Octubre 2007 — Julio 2009: Un consultorio de psiquiatria general se mantuvo en el Instituto de Ciencia
y Medicina Gendémica, Av. Juarez 1822 OTE, Col. Centro C.P. 27000, Torredn Coahuila, México, un
centro de especialidades para pacientes ambulatorios. Se atendieron con buenos resultados una
docena de casos con diagnésticos variados, muchos resistentes a varios medicamentos.

RESIDENCIAEN PSIQUIATRIA

En la Universidad de Nuevo México y Hospitales Afiliados, se cursd una residencia aprobada por la
Asociacion Médica Americana en Albuquerque, Nuevo México, con las siguientes rotaciones.

Enero 1976 — Junio 1976: Se completé una rotacion de 6 meses por las unidades de internamiento del
Hospital de la Administracion de Veteranos, bajo la supervision de Chris Lorbatti, M.D., Jim Koogler, M.D. y
Robert Kellner, M.D. Se obtuvo una amplia experiencia en farmacoterapia y psicoterapia individual y de
grupo.

Julio 1976 — Diciembre 1976: Se completé una rotacion de 6 meses con pacientes hospitalizados en el
Centro de Salud Mental del Condado de Bernalillo, N.M., bajo la supervision de Mike Hickey, M.D.,
Robert Bergman, M.D., Emory Wells, M.D. y otros profesores de la facultad.

Enero 1977 - Junio 1977: Se completd una rotacion de 6 meses en las unidades de internamiento y
consulta externa del Hospital de la Administracion de Veteranos en Albuquerque, N.N. Durante todo
ese tiempo se atendieron seminarios en la teoria basica de la psiquiatria, psicodinamica familiar,
sicopatologia infantil y psicoterapia individual.

Julio 1977 - Diciembre 1977: Se completd una rotacién de 6 meses por la Clinica de Consulta Externa
de las Ciudades Centrales, bajo la supervision de Tim Shuster, M.D. y P.J.West, M.D. Se enfatizo el
enfoque interdisciplinario de seguimiento para los pacientes con trastornos psiquiatricos crénicos y
severos. Se trataban principalmente grupos hispanos y anglosajones indigentes. Se atendieron
sesiones de supervision y seminarios de grupo durante todo ese afo. Se completd un entrenamiento
basico en psiquiatria comunitaria y comunicacion interinstitucional.

Enero 1978 — Junio 1978: Se completd una rotacién de 6 meses por el Centro de Programas para
Nifios de la Universidad de Nuevo México, una clinica psiquiatrica de consulta externa para familias y
nifos, bajo la supervisiéon de Guillermo Pezzarosi, M.D. and Ben Cummins, M.D. Las materias
esenciales eran la psicoterapia de juego y la psicoterapia de familias. Se enfatiz6 el enfoque
interdisciplinario durante todo el curso.

Julio 1978 — Diciembre 1978: Se recibié supervision Individual de sesiones de consulta externa en el
Hospital de la Administracion de Veteranos durante la mayor parte del primer semestre.



Enero 1979 - Junio 1979: Durante el Segundo semestre una extensa experiencia de campo se llevo a
cabo en Chinle, Arizona, en el Servicio de Salud Publica de la Reservacion Indigena Navajo, bajo la
supervision de Bob Bergman, M.D., donde se compartié extensivamente el trabajo con los
profesionales de salud mental nativos americanos, incluyendo a Betty Bitsui y Nemore Bizehalanni. Se
realizaron consultas en la escuela primaria del Burd de Asuntos Indigenas un dia a la semana.

1983 — 1987: Formacion psicoanalitica con la Sociedad Inter-regional de Psicologia Analitica, en Santa
Fe, N.M., U.S.A,, bajo la supervision de John Talley E. Talley, M.D., Joan Buresch, B.A., Raoul B.
Berke, M.D. y otros. Durante este curso se completaron seis afios de psicoanalisis personal con Ann
Mankowitz, Ph.D. y se logr6é aprobar el examen propedéutico. La ultima etapa de control no se logré
terminar debido a la falta de clientes para reportar en la supervision.
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